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Pressemitteilung Saarbrucken, 01.12.2023

Melderekord zum 29. FORD Advent-Lauf am 03.12.2023 in
Saarbricken

200 Meldungen waren erwartet, 2 Tage vor dem Lauf liegen jedoch bereits Uber 270
Meldungen vor: Der FORD Advent-Lauf zieht zum Abschluss der Laufsaison zahlreiche
Laufbegeisterte an.

,Wir erwarten nun deutlich tber 300 Lauferinnen und Laufer, eine rekordverdachtige Zahl fur
den Adventlauf” duBerte sich Dr. Bernd Coen, 1. Vorsitzender des SV GO! Saar 05 Leichtathletik
e.V. ,Diese Resonanz bestarkt uns in unseren Bemuhungen, auch kinftig attraktive
Laufveranstaltungen anzubieten und weiter zu entwickeln.”

Auszug aus unserer Pl vom 27.11.2023:

Mit dem FORD Advent-Lauf beendet SV GO! Saar 05 am kommenden Sonntag, den
03.12.2023 die diesjahrige Laufsaison. Der Lauf geht bereits zum 29. Mal auf die amtlich
vermessene 10-km-Strecke. Der FORD Advent-Lauf ist auBerdem der 3. Lauf fur den
Sparkassen-Cup.

Fur die ca. 200 erwarteten Lauferlnnen im Hauptlauf fallt der Startschuss um 11:00 Uhr am
Leinpfad unter der Daarler Bricke. Die Strecke fuhrt Uber den Leinpfad zunachst Richtung
Frankreich bis zum 1. Wendepunkt nach 4 km auf Héhe der Pferderennbahn Gudingen.
Danach geht es zurick an Start und Ziel vorbei Richtung Saarbrucken-City. Von einem 2.
Wendepunkt geht es zurtick zum Start- und Ziel-Punkt an der Daarler Brucke.

AuBerdem gibt es wieder einen Schulerlauf Uber die 2 km-Strecke, Start ist um 10:30 Uhr.

Die Siegerehrung mit Sach- und Geldpreisen findet gegen 12:15 Uhr in der Mehrzweckhalle in
der ScharnhorststraBe statt.

Lauferlnnen konnen sich fur den FORD Advent-Lauf anmelden Gber www. saar05-
leichtathletik.de. Die Vergabe der Startnummern findet in der Mehrzweckhalle in der
ScharnhorststraBe statt, wo bis 30min vor dem Start ebenfalls noch Anmeldungen maéglich
sind.

FUr Ruckfragen und weitergehende Informationen stehen wir gerne zu lhrer Verfiigung!
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