
 
 

33. Sparkassen City Lauf am 01.08.2021 

Hygienekonzept 

 

 

Wir werden das Hygiene Rahmenkonzept des Saarländischen Leichtathletik-Bundes vom 04. Juni 2021 
umsetzen.  

 

Online-Anmeldung:  

Anmeldeschluss ist der 29. Juli. Nachmeldungen sind nicht erlaubt.  

Vor Beginn des Wettkampfs muss der SARS-CoV-2 Fragebogen ausgefüllt abgegeben(siehe 
Anlage). Außerdem muss der Nachweis einer vollständigen Impfung (mindestens seit 14 Tagen), 
einer Genesung von Covid-19 (höchstens 6 Monate zurück) oder eines negativen Corona-Tests 
(nicht älter als 24 Stunden) vorgelegt werden.   

Coronabeauftragte:  

Sarah Knobe  

Zuschauer, Betreuer, Trainer, Begleitpersonen: 

  Bodenmarkierungen sowohl am Start als auch im Ziel werden die Sportler von den übrigen 
Anwesenden trennen. 

 Hinweisschilder zum Mindestabstand und zum Tragen von Mund-Nasen-Schutz werden 
aufgehängt. 

 Bewegungsrichtungen werden mit Pfeilen (Eingang / Ausgang) gekennzeichnet. 

Veranstaltungsgelände: 

  Desinfektionsmittel wird entsprechend positioniert. 

Startzeiten: 

 Aufgrund der Beachtung der 3G-Regel ist ein Massenstart wieder möglich.  

In der Vor-Startphase gelten Abstandsregeln (1,5m). Dies wird durch Hinweisschilder und 
Lautsprecherdurchsagen kommuniziert.  

Aufgrund der elektronischen Zeitmessung auf Basis persönlicher Chips wird ein Gedränge am Start 
vermieden. Jeder Teilnehmer erhält eine exakte persönliche Zeit, auch wenn er einige Sekunden 
später erst los läuft. 

Laufstrecke, Zeitnahme: 

 10km Rundkurs (breite Wege) auf beiden Seiten der Saar. Start und Ziel etwa 250m entfernt 
voneinander.  

 Nettozeiten über Meisterchip. 

  Streckenposten über die gesamte Strecke verteilt. 

 Teilnehmer werden auf Abstände und Spukverbot hingewiesen. 

 

 



 
 

Verpflegung: 

 Nur Wasser im Ziel. Läufer nehmen die gefüllten Becher selbstständig vom Tisch. 

Zieleinlauf : 

Vereinzelung mit Zielkanal, anschließend schnelles Verteilen im gesamten Zielbereich. 

Tisch mit Wasser in Bechern steht bereit. Abstandsgebot (1,5m) tritt wieder in Kraft.  

Duschen, Umkleiden, Hallennutzung:  

Keine Duschen oder Umkleide vorhanden. Toiletten in der Scharnhorst-Halle 

Siegerehrung: 

 Findet nicht statt.  

Geldpreise werden überwiesen. 

Sachpreise werden später zugeordnet und mit GO! Logistik nach Hause geliefert. 

Gastronomie: 

 Findet nicht statt. 

 


